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PLANO DE TRABALHO (2019 - 2020)

1-DADOS CADASTRAIS

'Nome da Entidade: INSTITUTO FAMILIA FELIZ |G.N.P.J: 04, 978.617/0001-37 |

Enderego: Rua Nossa Senhora da Penha, n° 28, Campo Verde.
U.F. ES CEP:
Cidade: Viana 29135-000 Estado: Espirito Santo
Telefone: (27) 3354-0508

E mall mstftutofamlllafehz hotmail.com.br

Conta | Banco Agéncia Praga de pagamento
corrente
2774055-4 Banestes 0635 Marcilio de Noronha

Nome complefo: Rogério Ribeiro Chagas

RG/érgéao expedidor:16630394- SSPMG

CPF: 03428293606

Cargo: Presidente ] Matricula:
Enderego: Av. Nossa Senhora da Penha, N° 570, Praia do Canto (ES).
UF: CEP
Cidade: Vitoria Brasil Estado: Espirito Santo
E mail Contatos: (27) 3354-0508
27) 99504-0494

Nome f AR i . geno SR . .
Chagas Cargo: Presidente
Nome Completo: Miquele Nascimento Cargo: Vice-presidente
dos Santos

: Diretor tesoureiro

Noe Completo An ali

: iretor juridico
Cargo: Diretor de relacées institucionais

Nme Completo Leonardo Santa _
Nome Completo: Rosa Fernandes Lima
[Nome Completo: Marcela Fabiana de
!iveira Barros

Cargo: Diretor secretario

Nome Completo Anténia Fernandes
Lima

Nome Completo: Marilena Nascimento Cargo: Conselho fiscal
dos santos

Cargo: Conselho fiscal

Instituto Familia Feliz
CNPJ: 04.978.617/0001-37
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1a Mendes dos Reis | Cargo: Conselho fiscal

3 - DESCRICOES DO PROJETO

Titulo do Projeto: Protecdo Social de Alta Complex;dade para ldosos — Familia
Feliz.
Periodo de Execucgio
Inicio: Agosto de 2019 Término: Agosto de 2020
Publico Alvo: Idosos Capacidade de atendimento: 12
idosos

4 - FINALIDADES DA INSTITUICAO

O INSTITUTO FAMILIA FELIZ (IFF) é uma entidade sem fins lucrativos, localizado no
municipio de Viana, integrando o servico de Protegcdo Social Especial de Alta
Complexidade, nos termos da Resoluggo/CNAS n® 109, de 11 de novembro de 2009.

O publico-alvo € a pessoa idosa a partir de 60 anos, de ambos os 8€X0s, com grau de
dependéncia | e Il, que ndo possuem possibilidades de autossustento, de convivio familiar
e em situagéo de violagéo de direitos. Nessa perspectiva, o IFF atua estabelecendc
formas que promovam a autonomia, independéncia, integragsio, melhoria da qualidade
vida, protecéo e participacéo efetiva na sociedade desses idosos, em consonancia com
as normativas que regulamentam e configuram as Instituicbes de Longa Permanéncia
para ldosos (ILPI'S).

5 - JUSTIFICATIVA

O Brasil encontra-se em um processo de transicdo demografica, a qual tem variado
devido a queda dos indices da taxa de fecundidade, que vem reduzindo de acordo com

instituto Familia Feliz
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pesquisas desde os anos 80. De modo geral, em todos os municipios brasileiros tem
havido o aumento gradativo do nﬂmero' populacional de pessoas idosas, seja em maior oy
menor grau. Com o municipio de Viana nao & diferente. Localizado no Estado do Espirito
Santo, Viana conta com uma populacéo estimada de 76.954 habitantes, segundo dados
do IBGE (2016). Em relagédo ao nimero de pessoas idosas, pesquisas demonstram que.

[..] © municipio de Viana possui proporgdo de idosos de 7,8% (60 anos ou mais) e
indice de envelhecimento de 32,5%. O indice de 32,5% indica que para cada grupo
de 100 criangas existern rio municipio 32,5 idosos (OLIVEIRA, 2015, p.59).

Esse aumento da longevidade no Brasil e nos demais Estados que o compdem é algo
extremamente positivo e demonstia que estamos usufruindo dos avancos da ciéncia, da
tecnologia e do desenvolvimento socioecondmico e cultural (OLIVEIRA, 2015, p. 60).

No entanto, se faz necessario ‘considerar Os impactos do aumento do indice de
envelhecimento no municipio, tendo em vista as mudancas sociais, econdmicas, culturais
€ nos arranjos familiares. Diante disso, se faz necessario a ampliacdo de politicas
plblicas para atender as demandas especificas deste segmento durante a velhice, que
apresentam diversas questdes sociais, como abandono, auséncia/desresponsabilizag:éo

da familia, reducgéo da capacidade ffsica, cognitiva e mental, fatores que se configuram
como violagdo de direitos.

No intuito de atender as demandas apresentadas pelo pulblico idoso de Viana, o
INSTITUTO FAMILIA FELIZ (IFF), firmou parceria com a Prefeitura Municipal de Viana,
através da Secretaria Municipal de Trabalho e Assisténcia Social (SEMAST),
desenvolvendo um trabalho de acolhimento de idosos municipes de Viana, em situagdo
de vulnerabilidade e risco social. Contribuindo assim, para o desenvolvimento da
populag&o idosa saudavel, ativa, em condicéo de liberdade, dignidade e cidadania.

Considerando o exposto, & de suma importancia & permanéncia e a manutencdo do
“termo de parceria” estabelecido entre a esfera plblica e a sociedade civil, viabilizando
assim, a protecao integral ao publico idoso e a garantia dos direitos fundamentais de

acesso a vida, moradia, alimentagao, salde, educagio, convivéncia social & cemunitaria,
a cultura, dignidade, esporte e ao lazer.

Instituto Familia Feliz
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6 - CARACTERIZACAO DA POPULAGAO ATENDIDA

A instituig&o oferece acolhimento institucional integral as pessoas idosas com 60 anos de
idade ou mais, municipes de Viana, de ambos os S€x0s, sem vinculo familiar ou com os
vinculos fragilizados, com grau de dependéncia | e I|. Proporciona moradia, alimentacéao,
higienizacdo, cuidados essenciais, atendimento social e encaminhamento para a rede de
servigos socioassistenciais do municipio (saude, cultura, lazer e entre outros), buscando
resgatar e/ou fortalecer os vinculos comunitarios e familiares. Portanto € um servico de
acdo continuada, que possui capacidade de atendimento para 12 idosos. O ILFF
atualmente & o Unico servico que oferece atendimento na modalidade de instituicdo de
longa permanéncia (ILP) a pessoa idosa em situagcéo de vuinerabilidade e risco social no

municipio de Viana.

6.1 - AREA DE ABRANGENCIA: Municipio de Viana (ES).

7 - IDENTIFICACAO DOS OBJETIVOS

7.1- OBJETIVO GERAL
Solicitar cooperacso técnica financeira parg despesas de custeio e investimento, voltados
ao atendimento e servicos viabilizados a pessoa idosa em acolhimento no Instituto

Familia Feliz.

7.2 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Acolher idosos em situagdio de risco social, pessoal e/ou de abandono, com
vinculos fragilizados ou rompido, do municipio de Viana;
® Viabilizar a garantia de protegéo integral & pessoa idosa em acoihimento

institucionai:
® Proporcionar um envelhecimento saudavel e duradouro.

8 - METAS

Instituto Familia Feliz
CNPJ: 04.978.617/0001-37
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RESULTADOS
ESPERADOS PROFISSIONA
META mETODOLOGIA | PERIDIOCI s
Quantitativo Quaiitativo Envolvidos
Equipe do
Através do Contribuir CREAS,
. encaminhamento para a Ministério
?éerg'g‘f;;g do CREAS e Continuo 12 idosos | superagzo da Puhblico.
Ministério Publico violagdo de Assistente
de Viana direitos Social
Coordenadora
Ofetade 6 .
refeicGes, de Atender as %Lcialgiﬁﬂgi-reas
Viabilizar a acordo com o necessidade Auxiliar de
garantia de cardapio s individuais, Servicos
direitos de nutricional; Diario 12 idosos promovendo Gergis
subsisténcia Acomodaco de uma melhora Assistente
dos acolhidos moradia coletiva, na qualidade Social
com ambientes de vida.
humanizados. Coordenadora
Desenvolvimento
de atividades que
Favorecer o propiciem a
surgimento e participacio nas =
desenvolvime | atividades rotineiras Zﬁ?:fﬂ?ad: Cuidadores
nio de institucionais, nos resignificago Assistente
aptiddes, didlogos dos do idose Social
capacidades e usuarios com a o . ' : Coordenadora
oportunidades | equipe profissional, Diario 12 idosos :L?jg!iﬁn;: Rede
para os propondo tarefas e sua propria socicassistenci
acalhidos responsabilidade historia ser al
realizarem nos cuidados emanci;;a 4o
suas proprias diarios consigo )
escoihas, mesmo & com o
ambiente ao seu
entorne
Encaminhamentos Rede
Promover o para re_des de socioassistenci
_ cuidado servigos Consolidagao al
integral dos | socioassistenciais; | o 12 idosos | dobem-estar | Cuidadores
diversos aos demais 6rgaocs dos idosos Assistente
ambitos do do sistema de Social
idoso garantia de direifos. Coordenadora
Fortaleciment Atendimentos Reintegragéo Assistante
po Vi = ;
o dos vinculos familiares, Mensal Imensuravel familiar Social
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Prefeitura Municipal deViana

Faoiftgne
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familiares dinamicas de grupo Coordenadorg
familiar, convite CREAS
para eventos
institucionais,
passeios familiares,
atendimento em
rede
socioassistencial
Convite para
eventos e visitas
institucionais,
Fortaleciment participacdo de Promogéo da Assistente
o dos vinculos eventos Mensal 12 idosos socializagso Social
comunitarios comunitarios, dos idosos Coordenadora
passeios,
caminhadas no
territério.
Cuidadores
Cozinheira
: o Auxiliar de
Qualiﬁt;ar os capgcei?a";g;s e Otlm(;iagao Servicos
p;zf;sastlﬁgi;s debates acerca da Trimestral 4 conheciment As(zgtilrslte
junto aos temétrca que capacitaghes oeno Social
idosos permeia a pessoa atenQamento Coordenadora
idosa; dos idosos Rede
socioassistenci
al
Buscar Visitas as
parcerias que | empresasfinstituigs
contribuam es, cohvites para Otimizagéo
para o eventos Anual 3 empresas do espago Coordenadora
desenvolvime institucionais, institucional
nto do espago participacéo de
institucional reunides.

9 - METODOLOGIA DE TRABALHO

A instituicdo de acolhimento atende municipes de Viana a partir de 60 anos, de ambos os
$eXos que vivenciaram o rompimento dos vinculos familiares, situagées de abandono, que
apresentaram impossibilidade ou de seus familiares em nao dispor de meios para
desempenhar cuidado integral a estes idosos. Mediante as problematicas, o idoso ao ser
acolhido na instituigdo passa por processos de adaptagéo com o espago, os funcionarios,

instituto Familia Feliz
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os demais acolhidos, o ambiente, a comunidade, a vivéncia de modo coletivo e entre
outros, sem mencionar a drastica mudanca de rotina que sofrem, tendo o cerceamento de
alguns habitos que possuem (considerando que uma instituicao de acolhimento é dotada

de habitos padronizados e de relacionamentos impessoais).

Em meio a este processo & de suma importancia o trabalho conjunto de uma equipe
técnica de referéncia para o publico usudério, ou seja, do psicélogo e assistente social,
compondo-se assim equipe psicossocial de modo que o atendimento voltado aos idosos
em acolhimento seja interventor nas intimeras e divergentes questdes que emergem e
que sao inerentes aos idosos em acolhimento institucional, sejam elas de questdes
sociais ou psiquicas. O trabalho ao publico atendido tem o objetivo de estimular o aspecto
coghitivo dos idosos através de atividades diarias com jogos; atendimentos; {rabalho em
grupo ou atividades itdicas; trabalho com as perspectivas de futuro dos acolhidos e para
uma relagéo saudavel intrapessoal e interpessoal, com os funcionarios da instituicdo, os

familiares e a comunidade.

9.1 - CAPACIDADE TECNICA E OPERACIONAL
A equipe de referéncia para atendimento direto ao publico usudrio, a Norma Operacional
Basica de Recursos Humanos do Sistema Unico de Assisténcia Social (NOB-RH/SUAS)

expressa que:

Observando-se o referencial de 1 {um) profissional cuidador para até 10 usudrios,
por tumo. A quantidade de cuidador por usuario devera ser aumentada quando
houver usudrios que demandem atencéo especifica (com deficiéncia, com
necessidades especificas de satide, pessoas soropositivas, idade inferior a um ano,
pessoa idosa com Grau de Dependéncia Il ou I, dentre outros). Para tanto, devera
ser adotada a seguinte relagsio: 1 (um) cuidador para cada 8 usuarios, quando
houver 1 usuario com demandas especificas; 1 (um) cuidador para cada 6 usuarios,
quando houver 2 ou mais com necessidades especificas; 1 (um) profissional de
nivel superior para até 20 usudrios em até 2 nicleos de atendimento, compondo a
equipe psicossocial (BRASIL, 20086, p.15).

Sendo assim, o quadro de funcionarios da instituic&o contara com:

Coordenador

Instituto Familia Feliz
CNPJ: 04,872 617/000
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01 Assistente Social

01 | Cozinheira

01 Auwxliar de Servigos Gerais
05 Cuidadores

01 Assistente Administrativo

10. MONITORAMENTO E AVALIACAO

A avaliacdo do servico serd realizada através de monitoramento por meio de
apresentagado de relatérioc mensal e avaliagao trimestral, respectivamente por meio de
atendimentos, reunides e da aplicacdo de pesquisa de satisfagdo, juntamente com os
usudrics, a equipe de funcionarios e os familiares dos idosos, a fim de verificar se os
objetivos da instituicio estio sendo alcangados e detectar os pontos de favorecimento e

os de melhoria.

Observagéo da equipe gestora, Aplicagdo de pesquisa de
dialogos em reunido de equipe. satisfagéo

dos funcionarios no
trabalho

Observagéo de membros da
Satisfagédo dos idosos equipe, registro nos relatérios,
depoimentos dos idosos.

Aplicagio de pesquisa de
satisfacéo

11 - RESULTADOS/ PRODUTOS ESPERADOS/ PACTOS ESPERADOS/ IMPACTOS

PREVISTOS.

O ILFF visa a superacdo da violagdo de direitos vivenciada pelo publico idoso em
acolhimento, bem como, o seu desenvolvimento social, fisico, psiquico e emocional de
forma saudavel, através de uma vivéncia institucional comunitaria, humanizada, com
dignidade, do fortalecimento da autonomia e do exercicio da cidadania no processo de

envelhecimento.

12 - CRONOGRAMA DE EXECUGCAOQ (META, ETAPA OU FASE)

instituto Familia Feliz
SNPJ N4 87F 170001 .57
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Unidade Inicio Término

Atendimento de 1
idosos
institucionalizados

' Pe ss0as 12 08/2019 08/2020

12 - PLANO DE APLICAGAO (RS 1,00)

Contratag&o recursos humanos (anexo) R$142.102,68 | R$142.102,68 R$0,00
Encargos sociais (anexo) R$161.079,24 | R$161.079,24 R%0,00
Aquisicao de material de consumo (material de ,

higiene, limpeza, alimentagdo, combustive! e R$59.280,00 R3$59.280,00 R$0,00
outros).

Servigos de terceiros, pessoa fisica e juridica. R$18.000,00 R$18.000,00 R$0,00
TOTAL GERAL R$380.461,92 | R$380.461,92 R$0,00

. Coordenador 40h 1 2.521,43 521, .257,
1.2 Cuidador social 12x36 5 1,070,00 5.350,00 64.200,00
1.3 Cozinheira 12x36 1 1.207,66 1.207,66 14.491,92
1.4 Auxiliar de servigos gerais 1 1.070,00 1.070,00 12.840,00

12x36
1.5 Assistente social 30h 1 1.692,80 1.682,80 20.313, 60

Inszlubridade

(20%salaric minimo) 7 , 1.397,20 16.766,40

2.2 Adicional noturno 2 1.449,00 | 17.388,00

Vale-Transporte
(funcionarios)

Instituto Familia Feliz
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{(sobre 13° e 1/3 de Férias)

Alimentagao/higiene e
limpeza

4,070,00

"4.070,00

4.1 FGTS 8,00% | 1.454,04 17.448,48
(sobre saldrio e adicionais)
42 PIS 1,00% | 181,75 181,75 2.181,00
(sobre salario e adicionais)
4.3 INSS 9,00% | 1.454,04 1.454,04 17.448,48
{sobre saférlos e adC|ona|s)
C\&ﬁu"@.' ik ; %:9’ ' i 3t0 g@, % DTS
5.1 Férias 1 1.804,72 1.804,72 21.655,64
52 1/3 Férias 1 778,46 778,46 9.343,68
53 13° Salario 1 1.338,58 1.338,58 16.062,96
| 5.4 Prowséo Multa Resciséria 50% 1 681,64 | 1.681,64 20.179,68
' ' S e
6.1 FGTS 8,00% 727,09 727,09 8.724,08
{sobre 13° e 1/3 de Férias)
6.2 PIS 2.181,00

" 48.844.00

7.2 Gas de cozinha 1 390,00 320,0C 4.680,00
7.3 Gasolina 1 350,00 350,00 4.200,00
7.4 Materlal escritdrio 1 240,00 240,00 2.880,00
7.5 Material de farmacia 1 240,00 240,00 2.880,00

Instituto Familia Feliz
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3.3.50.43.00 R$380.461,92 R$ 0,00

Subvencdes Sociais R$380.461,92

13 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R $ 1,00)

13.1 - CONCEDENTE - TESOURO MUNICIPAL
EFEMER

RS
. R$95.11548 | - ; e 115,48 ]
Total R$95.115.48 R$95.115 48
META %EMEN FEVI20 | MAR/20 ABR/20 ",‘gg" JUNJ/20 JUL /20
1 ) R$95.115.48 | - 3 R$95.11548 | -
I ToTaL R$95.115 48 R$95.115.48

13.2 - PROP

iE]

ONENTE (CONTRAPARTIDA)

Instituto Familia Feliz
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PROPONENTE (CONTRAPARTIDA)

Cessdo de uso Espago fisico (edificagdo) - valor do imével R$ 680.000,00
equipamentos de uso individual e coletivo.

14 - DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal do Proponente, declaro, para fins de prova junto a
Prefeitura Municipal de Viana, e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em
mora ou situagdo de inadimpléncia com o Tesouro Municipal ou qualquer Orgao ou
Entidade da Administragao Plblica Federal ou Estadual, que impeca a transferéncia de
recursos oriundos de dotagSes consignadas no orgamento do Municipio, na forma deste

od P
v %

Assinatura do Proponente

Piano de Trabalho.

Local e data,

15 - APROVACAO PELO CONCEDENTE

| Aprovado

l ocal e Data Concedente:

Instituto Familia Feliz
CNPJ: 04 978 217000137




